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GARANTIA DO EQUIPAMENTO

A ARFIT garante este produto contra todos os defeitos de fabrico, por um periodo de 2 (DOIS) anos apés a
data da sua compra.

A assisténcia técnica em garantia, s6 sera prestada mediante a apresentacdo do documento de compra,
que comprove que o equipamento se encontra dentro do periodo de garantia.

Se, durante o periodo de garantia, o produto acusar problemas resultantes de defeitos de fabrico, a ARFIT
ou 0s seus Servicos Técnicos Autorizados, procederdo, sem quaisquer encargos a reparacdo nas suas
instalagdes ou (ao critério da ARFIT) a substituicdo do produto ou colocardo a disposicdo do cliente
componentes para substituicdo dos defeituosos de acordo com as seguintes condicdes.

A ARFIT reserva-se o direito, de (por seu préprio critério) substituir os componentes de produtos defeituosos
ou produtos de pequeno valor, tanto por componentes ou produtos novos, cOmo por componentes ou
produtos reciclados. A presente garantia abrange apenas o equipamento nao sendo assumido eventuais
custos e perdas que possam resultar da paragem dos equipamentos, pelo que estes se encontram
expressamente excluidos.

Exclusdes de garantia

e Pecas de desgaste natural.

e Pecas sujeitas a deterioracdo ou a partirem, por exemplo, correias, filtros, fusiveis, etc.

e Avarias causadas por utilizacdo indevida, abusiva, descuido, negligencia, descargas atmosféricas,
inundacdes, humidades, quedas, choques, acidente e transporte.

e Avarias causadas pela utilizagdo dos equipamentos para fins ndo previstos.

e Avarias produzidas como consequéncia de manuseamento, modifica¢do ou reparacdo do
equipamento, por pessoas ou servicos técnicos ndo autorizados ou pela aplicacao de pecas ou
acessorios improprios.

e Avarias causadas por uma instalagcdo incorreta ou ilegal (voltagem, pressao de agua ou outras),
anomalias da alimentacdo, desrespeito pelas instrucdes.

e Desgaste ou deterioracdo estética, produzida pela utilizagdo, mudancas de tonalidade, oxidagdo ou
corrosao do aparelho ou seus componentes.

e Uma eventual reparacao ndo tem efeito de prolongar a garantia, nem confere direito a qualquer
indeminizacdo.

A garantia ndo sera valida sempre que:

e Se verifique que a placa de caracteristicas do equipamento foi manipulada ou adulterada.
e Forem fornecidos dados falsos.
¢ O equipamento ndo seja acompanhado do documento de compra.

e O equipamento foi manuseado, modificado ou reparado por pessoas ou servicos técnicos nao
autorizados.

e As operag¢des de verificacdo/manuteng¢do ndo forem efetuadas, ou forem efetuadas por técnicos nao
autorizados.
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Adverténcias

e Arede de alimentacdo elétrica a qual o aparelho vai ser ligado deve estar em conformidade com as
normas em vigor.

e O aparelho deve ser corretamente ligado a uma eficiente ligagdo a terra, como previsto nas normas de
seguranca elétrica em vigor. Em caso de duvida solicite o controlo da rede por parte de profissionais
qualificados.

e O aparelho sé deve ser instalado e utilizado de acordo com a regulamentacao em vigor, para o fim
para o qual foi concebido. Instala-lo e usa-lo de forma diferente ou com acessérios estranhos pode ser
perigoso.

e O fabricante ndo pode ser responsabilizado por danos que eventualmente resultem da instalagao,
utilizagdo ou manutencao incorretas, e/ou devido a reparacdes efetuadas por pessoal ndo qualificado.

e Nunca utilize a unidade para apoiar outros equipamentos.

e Antes de abrir a porta da unidade, certifique-se que todas as partes elétricas foram desligadas. Em
particular, certifique-se que o ventilador esta desligado e ndo pode ser inadvertidamente ligado.

e Cuidado com as arestas vivas que possam existir no interior da unidade.

e Nunca subir ou caminhar sobre a unidade.

e Obrigatéria a instalacao de interruptor de corte local.

e Pecas Moveis - Antes de executar qualquer intervencao assegure-se que o ventilador se encontra
completamente parado.

e Asligacdes dos acessorios apresentados em anexo podem ja estar devidamente efetuadas
dependendo das op¢bes pedidas aquando a encomenda do equipamento.
e Ler o presente manual na sua totalidade antes de utilizar o equipamento.
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AVISOS E INFORMACOES DE SEGURANCA

PROIBIDO

e Esta unidade tem de ser utilizada em condi¢des adequadas de acordo com a sua especificagdo técnica
e finalidade de concepcdo. (Caso contrario, a responsabilidade pertence ao praticante).

e O pessoal ndo autorizado ndo deve interferir na unidade e/ou ndo deve utilizar pecas sobresselentes
ndo originais. (Caso contrario, a responsabilidade pela falha que possa ocorrer pertence ao
profissional).

e Ndo instalar este produto num armazém refrigerado, numa piscina aquecida ou noutro local onde a
temperatura e humidade sejam significativamente diferentes (a falta de atencdo a este aviso pode
resultar em choque eléctrico ou mau funcionamento).

e Ndo instalar este produto onde sera diretamente exposto a chuva (a ndo atencao a este aviso pode
resultar em choque eléctrico ou mau funcionamento).

e Ndo instalar este produto num local onde estejam presentes vapores acidos, alcalinos ou de solventes
organicos, tintas ou outros gases toxicos, gases contendo componentes corrosivos ou altas
concentragBes de fumo oleoso (A ndo atencdo a este aviso pode resultar nao sé em mau
funcionamento, mas também em incéndio, passagem de energia e choque eléctrico).

e Ndo utilizar este produto fora da gama da sua tensdao nominal e capacidade de controlo.

ATENCAO

e Instalar este produto num ambiente onde a temperatura varia de 0 °C a +40 °C e a humidade relativa é
inferior a 80%. Caso se preveja a formacao de condensacdo, aquecer o ar exterior fresco através de um
aquecedor de condutas, etc.

e Seleccionar uma posicdo suficientemente robusta para instalar o produto e instala-lo de forma
adequada e segura.

e Utilizar os fios eléctricos designados para as ligaces da placa terminal e ligar os fios de forma segura,
de modo que nao sejam desligados (a falha em assegurar ligacdes adequadas pode resultar em
incéndio).

e Ao passar por condutas metdlicas através de edificios de madeira revestidos com ripas metalicas, ripas
de arame ou metal, estas condutas devem ser instaladas de modo a ndo entrarem em contacto
eléctrico com ripas metalicas, ripas de arame ou chapas metalicas (as passagens de energia podem
provocar a ignicao).

e As condutas exteriores devem ser inclinadas com um declive (1/30 ou mais) para baixo em direcdo a
area exterior a partir da unidade principal, e devidamente isoladas. (A entrada de agua da chuva pode
causar passagens de energia, incéndio ou danos em bens domeésticos).

e As luvas devem ser usadas durante a instalagao. (A falta de atencdo a este aviso pode resultar em
ferimentos).

e Deve serinstalado um disjuntor dedicado na origem da alimentacdo eléctrica da rede. Este disjuntor
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deve ser dotado de um meio de bloqueio (fechadura e chave).

e O corpo da unidade, o painel de controlo da sala e os cabos mantém afastada a unidade a 3 m de
distancia.

e O produto nao deve ser desmontado por qualquer razao. Apenas técnicos de reparagao qualificados
estdo autorizados a efetuar trabalhos de reparacao e desmontagem.

e (O ndo cumprimento deste aviso pode resultar em risco de incéndio, choque elétrico ou ferimentos).

Ligar corretamente a terra o produto (avarias ou passagens de corrente podem resultar em choque
elétrico).

e Ligar corretamente a terra o produto (avarias ou passagens de corrente podem resultar em choque
elétrico).

NOTA: As instala¢des, que ndo se encontrem de acordo com o manual de instalagdo e operagdo, estdo fora
de garantia.

Arfit Climatizacdo S.A.
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COMPONENTES

Unidades VMC 370V

As unidades VMC 370V sdo concebidas para recuperar uma parte da energia contida no ar extraido pelo
sistemas de ventilagdo. A energia recuperada é diretamente transferida para o ar novo, a fim de reduzir a
carga necessaria sobre o sistema de climatizagdo.

Imagem 1

o Placa de Controlo

(2 Filtros de ar novo e retorno

a Registo de By-pass

O permutador de Recuperacdo de Calor
© Estrutura

© ventiladores de insuflacao e extracdo
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DADOS TECNICOS

SEC - Consumo especifico de energia (1)

Tipologia
Tipo de controlador
Sistema de recuperacao de calor
Eficiéncia térmica
Caudal maximo (@100Pa)
Entrada de energia eléctrica a taxa de fluxo maxima
possivel
Nivel de poténcia sonora ao caudal de referéncia
Fluxo de referéncia
Diferenca de pressdo de referéncia
SPI - Poder Especifico Absorvido
Factor e tipo de controlo

Percentagem declarada de fuga

Percentagem de mistura
Localizagdo e descri¢ao dos avisos de filtragem
Instrucdes sobre grelhas
Endereco do website
Sensibilidade do fluxo de ar as variacdes de pressao
Resisténcia ao ar interior/exterior

AEC - Consumo anual de energia (2)

AHS - Poupanca Anual de Aquecimento (3)

Tabela 1

1 - Consumo especifico de energia [kWh / (m2.a)]

2 - Consumo anual de eletricidade [kWh / (m2.a)]

Temperatura

Quente
Frio

%
m3/h

W

Lwa
m3/s
Pa
W(m3/h)

%

Média
Calor
Frio
Média
Quente
Frio

VMC 370V
-37.41 A
-12.67 E

-76 A+
Bidirecional
Variador de velocidade
Recuperacdo
90.5
370

169

57.3
0.072
50
0.259
1/Manual
0.3-Interno
0.4-Externo
0
www.arfit.pt
www.arfit.pt
www.arfit.pt
N/R
N/R
3.7
3.2
9.1
46
20.8
89.9

3 - Poupanca anual de combustivel [kWh valor superior de aquecimento de combustivel por ano]
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Imagem 2

Emissoes sonoras

Imagem 3

*Teste acustico realizado a uma distancia de 1,5m da unidade
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DIMENSOES DA UNIDADE

Unidades VMC 370V

@160

620

725
785

@ * O peso da unidade é de 41kg.
* Todas as medidas estdao em mm.

- o

700

*Vista frontal

Imagem 3

Espaco operacional

Retorno

Insuflacao

Expulsao Ar
novo

7 s oL :. -'S

Distancia minima recomendada: 600mm

Vista superior
Imagem 4

e Deve ser assegurada uma folga de 600mm a frente da unidade para permitir um funcionamento

adequado.
e Deve serinstalado um tubo de drenagem de condensados.
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Arfit Climatizacdo S.A.



@ arfit

INSTALACAO

Instalacao na parede

1 - Aparafusar os dois suportes de parede na parte traseira da unidade utilizando os acessérios
apropriados (4 pcs M5x10).

2 - Fixar os dois suportes a parede (as distancias entre os furos de montagem sao especificadas na figura
abaixo).

3 - Assegurar que o dreno de condensados esta ligado corretamente.

Imagem 5

Montagem no chao

Os suportes de parede podem ser utilizados para segurar a unidade na montagem no chao.
1 - Retirar os pés na base da unidade. (4 pcs)

2 - Aparafusar os dois suportes de parede no fundo da unidade.

3 - Instalar os pés sobre os suportes de parede.

Nota: Deve ser assegurada uma folga minima de 110mm entre o fundo da unidade e o chdo para permitir
uma facil instalacdo do tubo de escoamento.

11
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o F
min. 110mm
v _l

Imagem 6

Instalacao tubo descarga de condensados

A dgua condensada deve ser expulsa da unidade para evitar possiveis danos na unidade de recuperacdo
de calor e no sistema de tubagem. Devem ser observadas as seguintes precaucdes:

1 - As ligacBes entre o tubo de drenagem de condensado e a linha principal de drenagem ndo devem ter
um didmetro inferior ao da ligacdo de saida de drenagem (didmetro nao inferior a 20 mm).

2 - As juntas ou unides no tubo devem ser feitas nas conexdes do tubo para permitir uma facil
desconexao para limpeza de qualquer sujidade ou sedimento.

3 - Aligacdo do tubo de drenagem deve ter pelo menos 20 mm de didmetro e ter uma inclinacéo
adequada; o tubo de drenagem ndo deve ser ligado diretamente por qualquer razao.

L —

|=. -
min. 110mm
A

Espaco minimo para drenagem de
condensado

Imagem 7
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Instalacao de juntas

As juntas sdo instaladas para garantir a vedacdo. Podem ser facilmente instalados e removidos sem
ferramentas, como se mostra abaixo. As juntas serdo instaladas na unidade.

Imagem 8

Instalacao versao standard

EX____ Expulsao
IN ___ Insuflagéo
AN___ Ar novo
R ___ Retorno

< 2

\ i

/
Imagem 9
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LIGACOES HIDRAULICAS

~
A

N B

N )

i seavsiviviBdaie ) [
T | |
| | |
| | |
| | |
|g I [ |
I | |
e | | |
| | [ |
| | | |
I | | I
L | | |
| | |
Ali'rnentacéo
eléfrica
Sensor de Sensor de Sensor de
temperaturade ltemperaturaar temperatura de
extracdo novo expulsdo
BYPASS Ventilador de Ventilador de
expulsao insuflacdo
Imagem 10
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Selecao da secgao transversal do cabo elétrico

Ligacdo de energia

1 - Alimentagdo elétrica (230V / 50Hz / 1 Phs), conectores (L, N, Terra)

2 - Cabo de controlo (5 m)

O cabo de controlo tem um comprimento de 5 m. Por favor, ligue este cabo de controlo ao bloco terminal

no painel de controlo.

Tipo de cabo eléctrico da unidade de recuperacao de calor - 230V monofasico
Seccdo transversal do cabo (mm?)

Unidade de
poténcia de
Unidade
entrada
Modelo o
poténcia de
entrada (W)
VMC 370V 166

Fusivel (A)

1.5

141

Tabela 2

2.5

235

10

16

Nota: Os valores na tabela referem-se ao comprimento do cabo em metros (m). Propriedades do cabo: 3 x

(fase + neutro + terra).

Tipo de cabo de da bateria de resisténcia elétrica - 230V monofasico
Secc¢do transversal do cabo (mm?)

Diametro
Unidade do
Modelo aquecedor
(mm)
VMC370V 160

Unidade
de
poténcia
de
entrada
poténcia
de
entrada
(kw)

1

2
1,5

Fusivel
(A)

6
16
10

Tabela 3

1.5

61

41

2.5

102
51
68

163
82
109

122
163

10

16

Nota: Os valores na tabela referem-se ao comprimento do cabo em metros (m). Propriedades do cabo: 3 x

(fase + neutro + terra).

Arfit Climatizacdo S.A.
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Capacidade da bateria de resisténcia elétrica de recuperacao de calor - 230V monofasico

Unidade
Modelo

VMC370V

*Para outras aplicac¢des, por favor contacte-nos.

Arfit Climatizacdo S.A.

Capacidade Capacidade
Diametro do (Ere- (Ere-
sauecedor aguecimento) aguecimento)
a (kW) (Ar (kW) (Ar
(mm) . .
exterior entre O exterior entre -
°Ce-5°Q) 5°Ce-15°Q)
160 1 2
Tabela 4
16

Capacidade
(P&s-
aquecimento)
(kw)
(Aquecimento
do ar de
alimentacdo
a25°Qara
25°C)
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SISTEMA DE CONTROLO

£ A: Botdo AWRY

i B: Botio HOME

C Q @ C: Botio TIMER

O N \B D: Botdo PARTY

\ b E: Indicador LED
Imagem 9

Informacgao sobre este manual

Informacao sobre o dispositivo

O CM4B é um controlo de utilizador para um sistema de ventilacdo. O dispositivo comunica através de
ligacdo sem fios com a unidade central.

Como utilizar este manual

Certifique-se de ter lido e compreendido o manual antes de instalar e/ou utilizar o dispositivo.

Instrucdes originais

As instruc¢es originais deste manual foram escritas em inglés. Quaisquer outras versdes linguisticas deste
manual sao tradug¢des das instru¢des originais.

Avisos

NOTA - 'Nota' é utilizada para destacar informacdo adicional.

Seguranca

Diretivas

O dispositivo cumpre as seguintes diretivas da CE:

e Diretiva de Compatibilidade Eletromagnética (CEM): 2004/108/CE.
e Diretiva de Baixa Tensdo: 2006/95/CE.

¢ Diretiva sobre equipamentos de radio e equipamentos terminais de telecomunica¢des (RTTE):
1999/5/CE.

17
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e Diretiva relativa a restricao do uso de determinadas substancias perigosas em equipamentos elétricos
e eletrénicos (RoHS): 2002/95/CE.

e Diretiva relativa aos residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos (REEE): 2002/96/CE.

Sinais na unidade

C€

Marcacdo de conformidade CE A utilizacdo do dispositivo pode ndo ser legal em todos os estados-
membros.

¥

Eliminar de acordo com a Diretiva 2002/96/CE da Comunidade Europeia (REEE).

Instrucdes gerais de seguranca

O dispositivo foi concebido apenas para uso interior. Nao expor o dispositivo a chuva ou humidade para
evitar um curto-circuito. A ocorréncia de um curto-circuito pode causar incéndio ou risco de choque
elétrico. Operar o dispositivo entre 0°C e 40°C. Utilizar apenas um pano macio e humido para limpar o
dispositivo. Evitar a utilizagdo de produtos abrasivos ou produtos de limpeza quimicos. Ndo pintar a
unidade.

Descricao

Utilizacao prevista

O dispositivo é concebido para definir o nivel de ventilacdo através da velocidade do ventilador definida
pelo utilizador. Qualquer outra utilizagdo nao é considerada como utilizacdo prevista.

Principio de funcionamento

O dispositivo comunica com o dispositivo de controlo através de uma ligacdo sem fios, a fim de controlar
a ventilacdo. Ao premir um botdo, o dispositivo enviara esta informacdo para o sistema de ventilagao. O
sistema de ventilacdo processara este pedido e transmitira o respetivo estado de volta ao dispositivo. O
dispositivo indicara o estado correspondente através do indicador LED.

18
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Velocidades e modos de ventilagao

O sistema de ventilagdo tem quatro modos diferentes: "AWAY", "HOME", "TIMER", "AUTO". Em cada um
destes modos, o dispositivo de controlo permite ajustar o sistema de ventilagdo a um nivel de ventilacdo
configurado.

Botdo "AWAY *‘@ Velocidade baixa

BotgoHome" Velocidade média

Botdo "TIMER @ Velocidade maxima durante um periodo de tempo

Botdo "PARTY" #f _ _ o
Velocidade maxima (pré-definida 100%)

Imagem 10

O controlador opera o ventilador de acordo com o valor mais alto enviado pelo(s) sensor(es) sem fios
ligado(s). E possivel ativar o modo temporizador a partir deste dispositivo durante 30, 60 ou 90 minutos.

Sinais visuais

Inicio LED de estado
|Arranque Laranja 1 flash
Estado

oK Verde

Bateria fraca Laranja 1 flash
Filtro sujo Laranja 2 flash
Erro do ventilador Vermelho 1 flash

Resultado da interacgéo

Modificacdo do modo Verde 1 flash

IConexao bem sucedida Verde 2 flash

Erro de comunicagao Vermelho 1 flash
Imagem 11

Instalacao

Preparacao
NOTA Nao colocar o dispositivo numa caixa metalica.

Se ndo colocar o dispositivo numa caixa propria para uma parede, prepare a parede:

e Desprender os bot8es da unidade

19
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e Desaperte os clipes e separar a unidade da placa de montagem.

)

Imagem 13

Procedimento de instalacao
e Posicionar o dispositivo / placa de montagem.
e Se usar parafusos: fixar a placa de montagem apertando os parafusos.

v -

Imagem 13

e Colocar o dispositivo sobre a placa de montagem.

Imagem 14

e Posicionar os botdes.

Comissionamento
e Assegurar que o controlador estd em modo de ligagao.

e Manter pressionados os dois botdes superiores ou os dois bot&es inferiores. O dispositivo tentara
ligar-se a unidade de controlo. Mostrara o resultado no indicador LED.

20
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Operacao

(Ver paragrafo 4 para mais informacao visual)

e Prima o botdo desejado. Para o botao "TIMER" prima uma vez para obter 30 minutos prima duas vezes
para obter 60 minutos prima trés vezes para obter 90 minutos.

e O dispositivo ira exibir o resultado no indicador LED.

Reiniciar o alarme de filtro sujo

Para repor a mensagem suja do filtro, premir e segurar o botdo "AWAY" e "PARTY" durante pelo menos 4
segundos.

Substituicao das pilhas

(Ver seccdo 4 para mais informagdes visuais)
e Desprender os botdes da unidade.
e Soltar os clipes e separar a unidade da placa de montagem.
e Substituir as baterias.
« Retirar as pilhas gastas.

* Inserir novas pilhas.

Imagem 14

O indicador LED acende imediatamente a cor-de-laranja.
e Colocar a unidade na placa de montagem.
e Posicionar os botdes.

Dados técnicos

Dimensoes

Dimensdes totais (a x w x d): 84 x 84 x 15 mm

Peso: + 125g
21
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Condicoes ambientais

Temperatura de funcionamento: 0 a 40°C
Temperatura de Expedi¢do e Armazenamento: -20 a 55°C
Humidade Relativa: 0-90%

Protecdo de Ingresso sem condensacao (IEC60529): IP30

Especificacao da bateria

Tipo: CR2032

Duragdo da bateria: 6 anos

Especifica¢des de ligacdo sem fios
Frequéncia de comunicagdo: 868,3 Mhz
Poténcia de saida: pelo menos 0 dBm

Nao é permitida a utilizacdo do dispositivo fora da Europa.

22

Arfit Climatizacdo S.A.



@ arfit
MANUTENCAO

Desligar todos os interruptores de energia antes de realizar qualquer trabalho de manutencao.
Nao ligar o sistema sem um filtro de ar para proteger os componentes da unidade de obstrucdo.
Limpar o filtro de ar de 3 em 3 meses. Os filtros devem ser substituidos de 6 em 6 meses.

Limpar o permutador de calor de 2 em 2 anos.

Limpeza do filtro de ar

Abrir a tampa protetora Remogao de filtros

Imagem 17

Passo 1: Deslize para a esquerda, abra a tampa de protecao e retire os filtros

Aspirador

Filtro

2 -w’s}‘%’;‘;‘t
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Imagem 19

Passo 2: Utilizar um aspirador de pé para aspirar o pé do filtro. Sempre que necessario, utilizar agua
quente com um produto de limpeza doméstica para remover a sujidade persistente.

Deixar secar depois de limpar o filtro.
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Limpeza do permutador de calor

Imagem 17

Passo 1: Remover a tampa frontal, depois remover o permutador de calor da unidade principal.

Nota: O peso maximo do permutador de calor é de 5,5 kg.

Aspirador

Imagem 17

Passo 2: Ndo limpar com liquidos (incluindo agua); utilizar apenas um aspirador para remocdo segura de
po das superficies de admissdo de ar.
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Versdo 30.08.24 - A ARFIT reserva o direito a modificar a informagéo contida neste documento sem aviso prévio. A
vers@o do manual deve ser aferida junto do QR code do artigo.
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